
L E S  F O R M U L E S 

S Y M P A S

BUFFET FROID -  BRUNCH - APÉRO ENTRE AMIS.. .

  



menu ESTIVAL

Gaspacho
Pastèque surprise
Melon & Serrano

Meli-Melo de tomates & Mozza
Taboulé à la menthe fraîche

Salade de perles marines
Fromage blanc aux fines 

herbes
Salade de fruits frais

18,50 €

 pour les périodes 
caniculaires

à partir de 20 pers.

menu COPAIN

Plaque de quiche
Plaque de pizza

1 salade du moment
Assortiment de cochonailles

Sélection du fromager
Dessert du Jour

 seul ou en complément des 
menus ‘Brasero’ & ‘Estival’

à partir de 10 pers.

14,90 €

menu BRASERO

1 Merguez
2 Godiveaux

Cigalines de Porc marinées 
(100g)

1 brochette de volaille
Taboulé fraîcheur

 pour les sportifs de terrain... ou 
de télé !

à partir de 10 pers.

11,90 €

LES +
de jm traiteur

Panier du Jardinier
Planche St Antoine

Idée Asiatique
Planche du Fromager

3,50 €
3,50 €
4,00 €
4,00 €

nos menus
SYMPAS

formules
BUFFETS FROIDS

CONVIVIAL

Salade de pâtes italiennes
Salade de perles marines

Duo de crudités du moment
Taboulé fraîcheur

Assortiment de cochonailles
2 viandes froides

 réception simple ou lendemain 
de mariage

à partir de 20 pers.

16,90 €

PARFAIT

Salade de pâtes italienne
Salade de perles marines

Duo de crudités
Duo de tomates mozza au pesto

Taboulé fraîcheur
Saumon froid

Assortiment de cochonailles
2 viandes froides

Sélection du fromager
Pâtisserie du moment

 à partir de 20 pers.

28,90 €

BRUNCH

2 mini viennoiseries
Tartines, beurre, confiture

Oeufs brouillés bacon
Mini saucisse

Assortiment de cochonailles
Assortiment de 2 viandes

ou jambon à l’os (à partir de 50 pers.)

Taboulé fraîcheur

Farandole de fromages
Pâtisserie du jour

Salade de Fruits, Fromage blanc

 à partir de 20 pers.

35,00 €



L E S  F O R M U L E S 

A P E RO D I N ATO I R E
formule 

CHARDONNAY
(7 pièces)

1 tortilla au chorizo et fines herbes
1 brochette de mozza, tomate au pesto

1 verrine du moment
1 briochin aux saveurs de saison

1 ceviche de lieu, citron vert et aromates
1 pick’ cocktail

1 blini crème citronnée et saumon fumé

formule 
CROZES HERMITAGE

(12 pièces)

1 tortilla au chorizo et fines herbes
1 brochette de mozza, tomate au pesto

1 verrine du moment
1 briochin aux saveurs de saison

1 ceviche de lieu, citron vert et aromates
1 pick’ cocktail

1 blini crème citronnée et saumon fumé
1 mini club sandwich

1 tempura de crevette
1 bruschetta à l’italienne
1 mini croque-monsieur

1 mini burger

10,90 €

16,90 €

formule
ST JOSEPH

(15 pièces)

1 ceviche de lieu, citron vert et aromates
1 tortilla chorizo et fines herbes
1 briochin aux saveurs de saison

1 bruschetta à l’italienne
2 verrines terre
2 verrines mer

1 pannacotta de foie gras aux sésames
1 verrine vegan

1 brochette fraicheur
1 brochette landaise
1 mini burger cocktail

1 aumonière d’escargot de bourgogne
1 mini st jacques gratinée

21,90 €

 40 chemin des Ramières
26250 La Bégude de Mazenc

 avenue Felix Rozier
26400 Crest

nos boutiques

 contact@jmtraiteur.fr 

 04 75 54 69 44

 @jmtraiteur

 à partir de 20 pers.

Suppl. 3 mignardises sucrées 4,90 €


